MENUS DU JOUR :
Semaine 40

LES MARMITES DE CATHY

2023
Traiteur
Du 02 au 06 Octobre 2023 Allergénes
L Salade Marocaine
U Boulette de beeuf, sauce a I’Orientale CEufs, blé
N Boulgour BIé
B Flan chocolat Lait
| Omelette aux oignons CEufs
M Velouté Dubarry Lait
A Escalope Viennoise Bl&
FILIERE I Roulé a la fraise Blé, ceufs, lait
C Poisson pané Poisson, blé

L i

g (63 f,l t

‘-‘-_:’ M Salade de chou blanc uts, fal

E Pizza au salami de porc ou BIé, lait

Engagés pour le bon R Creme dessert vanille

C . . Lait
Pizza Margherita Blé, lait
J MENU POUR LA PLANETE
E Salade verte composée Blé
u Sauce Bolognaises a I'égréne de soja Soja, blé
D & 8
: Pates/Gruyére BIG et [ait
Fruit
' Salade de carottes Moutarde et blé
E Poulet grillé
N Purée
D
R Gaufre CEufs, lait et blé
57638 012 : Mijoté de poissons Poissons, lait et blé

CE

Controle diététicien par :

2 GVRS

NOTRE ENGAGEMENT EGALIM

Produits issus de Produits a
I'agriculture Produits écolabel
biologique ou Label « Péche

d’exploitation en Rouge Durable »

conservation

s 72

Appellation Indication Spécialité
d’origine géographique traditionnelle
protégée protégée garantie

Produits issus

Produits issus du d’exploitation
commerce Haute Valeur
équitable Environnementale

€

Commerc
Equitable
France

Produits Produits
locaux locaux

: Menu sans porc

En bleu : Menu végétarien



