MENUS DU JOUR :
Semaine 24

2023
Traiteur
Du 12 au 16 Juin 2023 Allergenes
L Salade de carottes Moutarde et blé
U :11 Cuisse de poulet grillée ketchup
N Purée 3 Lait
B Yaourt sucré |5 Lait
I Steak au fromage Lait, ceuf et blé
M <=, Salade de riz coloré Blé et ceufs
A % Poisson sauce a I'aneth BI&, poisson et lait
Le bon pain g > Choux fleur et poivrons Blé et lait
FILIER | FrUIt
CRC:
e~ M Celeri rémoulade g, Céleri, ceuf et ait
”@,,",,.\-\\‘ HH 4 M
E Mijoté de boeuf {w& Blé
Engagés pour le bon. R AUX petitS pOiS et pdt
< Flan caramel Lait
: Friand au poisson BI&, poisson, ceuf et lait
J Salade verte Blé et moutarde
E Sauce Bolognaise au beeuf {“‘ Blé
U Pates/Gruyere BI&/Lait
D Compote
I Sauce a I'égrainé de soja BIé et soja
\' MENU POUR LA PLANETE
E Salade de pommes de terre BIé, moutarde et ceufs
N Omelette nature GEuf et lait
FR v Ratatouille Blé
> 6:: 012 g Biscuit Eufs, blé et lait

LES MARMITES DE CATHY

Controle diététicien par :

2 GVRS

NOTRE ENGAGEMENT EGALIM

Produits issus de Produits a
I'agriculture Produits écolabel
biologique ou Label « Péche

d’exploitation en Rouge Durable »

conservation

s 72

Appellation Indication Spécialité
d’origine géographique traditionnelle
protégée protégée garantie

Produits issus

Produits issus du d’exploitation
commerce Haute Valeur
équitable Environnementale

€

Commerc
Equitable
France

Drapeau Produits Menu
origine des locaux pour la
viandes planéte

L R g

: Menu sans porc

En bleu : Menu végétarien



