MENUS DU JOUR :

Semaine 49 LES MARMITES DE CATHY
2022
Traiteur
Du 05 au 09 Décembre 2022 Allergenes
L Betterave en salade
U Steak haché de veau, sauce forestiere BIé et lait
N Riz
o Yaourt aux fruits Lait
I Galette de fromage et épinard BIé et lait
M Salade de tomate Blé
A Soupe de pois cassés BI¢ et lait
Le bon pain R Saucisse a cuire de porc ou
= Chocolat de la Saint Nicolas et clémentine Lait
| Saucisse végétarienne GEuf, blé et soja
M Salade verte Blé et moutarde
E Sauce Napolitaine au thon BIé et poisson
Engagés pour le bon R Gnocchi Blé et oeuf
C Chaussons aux pommes BIé, lait et ceufs
J 5., Salade de carottes Blé et moutarde
E tmt Boeuf bourguignon Bl
u Pommes de terre vapeur
o Flan caramel Lait
I Poisson Bourguignon Poisson et blé
\' MENU POUR LA PLANETE
E Salade de concombre Lait et blé
N Sauce creme d’ail aux brocolis Blé et lait
D A
FR 2l Pates Blé
57 638 012 &8 YaourtBIO Lait
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Controle diététicien par :

2 GVRS
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: Menu sans porc

En bleu : Menu végétarien



