MENUS DU JOUR :

Semaine 27 LES MARMITES DE CATHY
2022
Traiteur
Du 04 au 08 juillet 2022 Allergenes
L Macédoine de légumes Blé et ceuf
U Boulettes de boeuf, sauce forestiere BI&, ceuf et lait
N Purée Blé
D Compote
I Boulettes de soja BIé et soja
M Salade de concombres Blé et lait
A 4 Sauté dedinde a l'Indienne Bl&
R Riz
D Fruit
I Poisson a I'Indienne BIé et poisson
M ASSIETTE ANGLAISE
E Salade de tomates Moutarde et blé
R Knack de porc , ketchup
= Salade de pomme de terre Euf et blé
Creme dessert Lait
.. CEuf, blé, crustacés, lait,
CEuf dur et surimi moutarde et poisson
J Salade verte Blé et moutarde
E Sauce Bolognaise au beeuf Blé
U Pates BIé
D .
I Eclair Blé, ceuf et lait
Sauce Bolognaise au soja
Blé et soja
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Controle diététicien par :
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Le bon pain
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Asonnes ~

Engagés pour le bon.

Menus sans porc
Enbleu: Menus sans viande

Je mange

LGCAL Produits locaux

.
P\
‘ al Produit d’origine France

Menus pour la planéte : sans produits
d’origine animale

W Produits BIO



